
Was dich erwartet
Du träumst davon, eine eigene berufliche Existenz aufzubauen — 
weißt aber nicht genau, wie?

In unserer Gruppe kommen Menschen zusammen, die den Schritt 
in die Selbständigkeit bereits gewagt haben — und andere, die ihn 
gehen wollen.

Der Übergang in die Selbständigkeit kann mit Zweifeln, Sorgen und 
Unsicherheiten verbunden sein:

Wird das Vorhaben gelingen? Welche Hindernisse könnten 
auftauchen? Wie organisiert man sich richtig?

Unser gemeinsamer Austausch bietet dir:

•	 ehrliche Erfahrungen und direkte Einblicke von Menschen mit 
ähnlichem Weg

•	 Unterstützung bei Ängsten, Zweifeln und Unsicherheiten

•	 neue Ideen, Impulse und kreative Lösungsansätze

•	 Klarheit und Orientierung für deinen nächsten Schritt

Getreu dem Motto: „Keiner ist so klug wie wir alle“ wollen 
wir gemeinsam denken, reflektieren und wachsen.

Wichtig
Diese Peer-Gruppe ist keine Therapie und kein Ersatz für 
professionelle Hilfe. Sollte jemand von uns in einer Krise sein oder 
professionelle Unterstützung benötigen, bieten wir Vermittlung 
und Unterstützung bei der Suche nach passenden Angeboten an.

Termine Jesteburg
(Informationen findest du auf unserer Website.)

SELBSTÄNDIG 
WERDEN

Peer-Gruppe für Menschen, die einen eigenen Weg gehen wollen

HIER KOSTENLOS 
ANMELDEN!  
https://www.calumed.de/peergruppen/
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